 CLUB ALPINO ITALIANO                                                     GRUPPO SENIORES
      Sezione Vimercate                                                           Amici della Montagna e della Natura


TREKKING   sulle  DOLOMITI 

     Da  Domenica 3  a  Domenica 10 Luglio  2011
CORVARA-ALTA  BADIA 
                  Hotel GREIF www.tivigest.com
                                                                                www.montagnaestate.com
Si ritorna in Alta Badia all’Hotel Greif ,a distanza di 6 anni , pronto ad accoglierci dopo la ristrutturazione dell’ala storica. 
Programma  1° giorno Domenica 03 Luglio: Vimercate-Bressanone-Corvara.
Per tutti   partenza:  Pullman 1-  ore 5:30  Carnate – 5.40 Ruginello - 5.50 Vime Mascagni  

                                  Pullman  2-  ore 5.40 Vime Cremagnani  - 6.00  Trezzo d’Adda.
                                                       (Agrate 5.50-Cavenago 6.00 in caso di partecipanti)                                    
(gli orari di partenza potrebbero subire piccole variazioni dipendenti dal numero dei partecipanti e dalla distribuzione dei punti di salita)                                   
                          Ore   8.30  sosta ad Affi

                                 11.00  leggera passeggiata in Alta Badia(localita’ in definizione)

                                 12.00  pranzo in pineta( da definire se organizzato o in autonomia)
                                 15.00 Partenza per Corvara                                                                                  
                                Arrivo previsto Hotel Greif  alle ore 15.30
 Programma  4° giorno Mercoledì  6  Luglio: -GIORNATA LIBERA 
                                                                          -Prevista grigliata a pranzo in pineta.
 Programma  8° giorno Domenica  10  Luglio:  
                          Camere da liberare entro le 9:30
                          Deposito bagagli area riservata hotel

                          Mattinata libera – con possibilità di partecipare alla S.Messa.
                          Ore 11:00  carico bagagli

                          Ore 12:30  pranzo in albergo/ Ore 14:30 o 16.00 partenza da Corvara   

                          (Maratona Dolomiti in corso –possibile blocco stradale)
                          Ore 17.00 o 18.30  sosta Affi/Arrivo a Vime  19.30 o 21.00
Programma : 2°-3°- 5°-6°-7° giorno : vedi programma allegato per categorie.  
Costo :  Euro 520 soci. –

               Euro 570- non soci(include Assicurazione Cai/Soccorso Elicottero/tasse )          
               Camera  singola  supplemento complessivo:                    € :105
               Per camere a 3 o 4 letti riduzione-persona                        € : 30 
Comprensivo: -Pullman andata, ritorno e spostamenti di gruppo per gite programmate
 -Pensione completa, bevande ai pasti incluse, dalla cena del 3/7 al pranzo del 10/7
  -Impianti di risalita per le gite programmate 
Piscina           :  Ingresso a pagamento(negoziazione in corso)

Non è previsto nessun rimborso in caso di utilizzo di  mezzi di trasporto propri salvo eccezioni approvate dal Comitato organizzatore. 
Nota Bene: Il costo definitivo potrà subire una lieve variazione in relazione ai costi che si renderanno definitivi.
Abbigliamento:

per alpinisti            
- imbragatura (totale o bassa), caschetto
 
- kit da ferrata omologato-ramponcini
per escursionisti  1 
- cordino per assicurazione (400 cm, Ø 8 mm), 2 moschettoni




- caschetto-lampada (galleria di guerra Lagazuoi

                                    - per percorsi attrezzati impegnativi- vedi  attrezzatura alpinisti-   
per tutti                   
- racchette telescopiche da cammino (oltre al normale abbigliamento di  
                                     montagna, giacca a vento, guanti e buone scarpe da trekking,occhiali da sole 
 berretto di lana
                                 
- munirsi della tessera CAI.
Responsabili:    Coordinamento generale : Giuseppe Galli (tel. 338-6876789-338-6901576 cai-1) 
                           Gruppo Escursioni  : Brambillasca Angelo(tel.347-4344351)

                            Carzaniga Carlo(tel.333-3296815),  Lovati  Guido tel 335-5754326  )   
                           Gruppo Logistica/Segreteria/Documentazione  :         
     

                           Vertemati Claudia(tel. 338-4449639)  / Stucchi Pasquale
                            Sala Dario(tel 338-6901579 cai 2)-Ronchi Cesare(tel. 333-3078386)    
Coordinatori Escursioni :
Alpinisti:             Lovati Guido,Cagliani Luigi/Monzani Renato
 Escursionisti 1 :Carzaniga Carlo /Brambillasca Angelo / Colla Sergio /
                             Mattavelli Constantino/Vertemati Claudia/Stucchi Pasquale
Escursionisti 2  : Vercellati Davide / Sala Dario / Perego Fausto/Mattavelli Gualtiero  

Escursionisti 3  :Maffei Giancarlo / Aldeghi Carlo/Ronchi Cesare /Todeschini Antonio
Supporto tecnico alle escursioni : Amici Cai dell’Alta Badia 
A rotazione , in caso di necessità, i coordinatori 1 si uniranno ai 2/3 per un supporto alle escursioni.                                 
Nei giorni di permanenza a Corvara  l’eventuale cambiamento di gruppo dovra’ essere concordato anche (informando sempre i coordinatori escursioni) con i responsabili Logistici in caso di utilizzo di mezzi di trasporto.
Il programma sopra esposto può subire variazioni in funzioni delle condizioni climatiche e/o contrattempi; è compito del Responsabile, sentito i coordinatori apportare tali variazioni.

A tutti viene richiesto uno spirito di gruppo e la massima osservanza delle disposizioni che verranno impartite dai coordinatori ed aiuti coordinatori.

L’iscrizione implica l’adesione a tutte le norme sopra esposte in questo programma ed a quelle indicate nel libretto “gite escursionistiche 2010 ‘ emesso dal CAI di Vimercate.

Le iscrizioni per i Soci si ricevono a partire da Venerdì 18 Febbraio 2011 accompagnate da un acconto di 100,00  €; mentre per i Non Soci le iscrizioni si riceveranno a partire da Venerdi’ 4 Marzo con il medesimo acconto.

Per le particolari restrizioni imposte dalla prenotazione alberghiera, alle persone che dovessero  disdettare l’iscrizione entro 60 giorni dalla data di partenza, non verrà restituito l’acconto, salvo che il posto reso libero venga rioccupato da altri.

Il saldo della retta deve essere versato a partire  da venerdi’ 13 Maggio e non oltre venerdì 20 Maggio 2011.
Il comitato organizzatore.                                                         11/2/2011

